
Rendezvous mit besonderen Menschen 

Bewegung&Co.Programm – Sommer 2011 
 

Wir haben für Gäste mit einer Gehörbeeinträchtigung ein Programm 

zusammengestellt:  

im schönen Trins im Gschnitztal können Sie dem Alltagsstress den Rücken 
kehren, lassen Sie die traumhafte Berglandschaft, das Panorama der Stubaier 
Alpen auf sich wirken und merken Sie, wie Sie die Natur in ihren Bann zieht. 
Freuen Sie sich auf entspannte Tage, weg von Trubel, Stress und Arbeit! 

 
Wanderung/Tour mit Gipfelerlebins im Gschnitztal 

Erleben Sie mit unserem Wanderführer Wolfgang Holzknecht bei einer Tour die 
Berge des Gschnitztales, das herrliche Panorama, bewundern Sie Flora und Fauna 
des Tales, Alpenluft, klares Quellwasser, fühlen und genießen Sie einfach das 

Wandern in noch intakter Natur! Selbstverständlich gehört zu einer Wanderung 
auch ein Einkehrschwung in eine unserer vielen Berghütten dazu … 

 

Historische Dorfrunde- unsere Frau Sieglinde Schlögl zeigt und erklärt 
Ihnen die interessanten und historischen Plätze in und um Trins und erzählt von 

gestern, heute und morgen im Gschnitztal … 
 

Mühlenführung… unser Müller Gottfried erklärt in der ältesten Mühle des 
Gschnitztales den Weg vom Korn und Schrot zum Mehl, gibt Informationen über 

den alten Handwerksberuf, die Entwicklung der Mühlentechnik… 
 

Kräuter, Heil- und Gewürzpflanzen… 

bei einer leichten Wanderung rund um Trins lernen wir mit Monika, unserer 
Kräuterkundlerin verschiedene Heil- und Gewürzkräuter unserer Region 

kennen, deren Bedeutung und die Anwendung für Küche&Co. Sie führt Ihnen dies 
anhand einer kleinen Kostprobe vor. Sehen, riechen, tasten und schmecken Sie … 

 

Zum Abschluss Impressionen aus dem Gschnitztal… 

Ein Diavortrag mit wunderschönen Bildern aus dem Gschnitztal, dazu 
Erklärungen von und mit Peter Schlögl in einem der Hotels in Trins. 

 
Ein Gebärden-Dolmetsch begleitet unsere Gäste durchs Programm. 

 

• Hotel ***Ü/HP    incl.Programm: 5 Tage € 275,- 
• Gasthof** Ü/HP  incl.Programm: 5 Tage € 200,- 
• Pension Ü/F         incl.Programm: 5 Tage € 125,- 

 


